
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日頃より横浜クリニックに多大なご支援を賜り、心より感謝申し上げます。 

本クリニックは、歯科大学の附属病院でありつつも、横浜市立大学との大学間協定により医科部 

門の充実を図っており、現在では、眼科・耳鼻いんこう科・内科（一般内科／消化器内科／循 

環器内科／糖尿病代謝内科／認知症・高齢者総合内科／脳神経内科）・麻酔科・画像診断科を 

開設し、横浜駅エリアにおいて医科歯科連携医療機関として地域医療に参画してまいりました。 

しかしながら、私が院長就任して早や 8か月が経ちますが、地域の 

方々への医科部門の認知度が低いように感じられます。そのため、 

今年度はパンフレットの作成やホームページの改修等に着手し、皆 

様方に最新かつ正確な医療情報を提供できるように準備を進めており、 

来年からリニューアル予定です。 

今年も残りわずかとなりましたが、来年も引き続き、感染対策を徹底 

しながら、地域連携医療に貢献するため、スタッフ一同、一層の努力 

を重ねてまいります。どうぞ宜しくお願い申し上げます。 

横浜研修センター 

横浜クリニック 

地域医療連携室レター 
令和 5 年 12 月  

第  33 号  

神奈川歯科大学附属横浜研修センター・横浜クリニック地域医療連携室（045-313-5047） 

院長挨拶    院長 木本 克彦 

  

  

 

⁂ 神奈川区・西区・横浜クリニック合同講演/懇親会のご報告 ⁂ 

🔸今号の内容🔸 

１．院長 年末のご挨拶 

  神奈川区・西区歯科医師会 

懇親会のご報告 

２．各診療科 年末のご挨拶 

３．歯科口腔外科のご紹介 

  眼科一般・各種専門外来の 

ご紹介 

４．耳鼻いんこう科のご紹介 

  セミナーの予定 

  市民公開講座のご報告 

  地域医療連携室より 

11 月 18（土）に神奈川区・西区歯科医師会の皆様方との合同講演及び懇親会を開催いたしました。

お忙しいなかご出席いただき、誠にありがとうございました。歯科口腔外科の西久保周一診療科教

授による講演と各科のご挨拶と共に、歓談のなか、なごやかな雰囲気にて会を行うことができまし

た。これからも医療機関同士が相互に円滑な連携を図り、地域の皆様により良い医療に貢献できる

よう努力して参ります。 

西久保先生講演 

「歯科における閉塞性睡眠時無呼吸症治療の 

取り組み」 

地域の先生方と当クリニックのスタッフ間で

意見交換をするなど交流を深めました 
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各診療科年末のご挨拶 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コロナ禍の影響が減り、徐々に患者さんの数が増えてきました。今年はしばらくの間、開

催の延期または WEB で行っていた神奈川歯科大学横浜眼科診々連携会や、市民公開講座の

現地開催ができました。さらに春と秋の年 2回、地域医療の一環として、小笠原眼科専門

診療にも行ってきました。当眼科では白内障と斜視の手術を、また、従来から専門として

いる神経眼科や緑内障専門外来も行っています。これからもスタッフ一同、眼科チームの

一員としての誇りと責任感をもって、皆様方に最善の治療をご提供できるよう、努力して

まいります。                                                  診療科長 市邉 義章 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も関係医療機関、近隣、同窓の先生方よりたくさんの患者様をご紹介いただきありが

とうございました。今後も一次、二次、高次歯科医療機関との連携を深め、成長発育期に

ある子どもや障害のある方々に対し、安全で良好な歯科治療を提供できるよう、スタッフ

一同、精一杯努力していく所存です。来年も変わらぬご支援賜りますようお願いするとと

もに、皆様のご健勝を祈り年末のご挨拶とさせていただきます。  診療科長 髙野 知子      

日本麻酔科学会認定病院として、最新の麻酔科学の知識と技術を提供することを目標に、

常に謙虚な姿勢で安全を第一に取り組んでおります。高度な手術テクニックと豊富な経験

を備えた新しい口腔外科教授の就任に伴い、近隣の医療機関、同窓の先生方の高い信頼を

より一層得られますように、大学の医療機関として改革を推進したいと思います。  

診療科長 有坂博史 
 
 

診療科長 有坂 博史 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

温暖化の影響もありインフルエンザやコロナウイルス感染症の季節感がない状況になり

ました。内科専門領域が高度に細分化する中で、プライマリーケア医として総合内科診療

を実践しております。症状はあるが何科にかかっていいか分からない方から、高血圧・糖

尿病・気管支喘息などの慢性疾患まで対応していきます。歯科治療前の全身評価なども御

相談下さい。来年が皆様にとって素敵な一年になりますように！ 診療科長 栗橋 健夫 

 
 

本年はコロナウイルスが 2類から 5 類となりほぼ通常の診療環境で安全に診療が行うこと

ができました。これも一重に関係各所の皆様のご支援、ご尽力の賜物と存じ上げます。本

年 4月のホームページに笑気吸入鎮静法、静脈内鎮静法の併用についてお知らせがござい

います。ご不便おかけしますが、現況何卒ご理解の程お願い申し上げます。皆様の益々の

ご健勝とご発展を祈り年末のご挨拶とさせていただきます。   診療科長 鎌田 要平 

新しく赴任してから１年が経過しました。外来改装、外来・手術室機材整備、医局員の教

育、出向先、院外での活動など目まぐるしい１年でした。我々は、顎変形症、睡眠外科治

療を基軸に多くの口腔内疾患に対応できるよう、今後も準備を進めて参ります。皆様が紹

介しやすい特徴のある診療科を構築して参りますので、今後ともご指導ご協力のほどよろ

しくお願い申し上げます。                                                           診療科長 西久保 周一 

本年も数多くの医療機関、診療科から患者様をご紹介いただき、心より御礼申し上げます

矯正歯科では引き続き先進的かつ質が高いながらも、安心、安全な診療を提供します。ご

指導ご協力いただいている先生方には変わらぬご支援賜るようお願い申し上げます。皆様

のご健勝、ならびに良い年をお迎えになられるよう願っております。 

診療科長 山口 徹太郎 

日頃より多くの患者様をご紹介いただき厚く御礼申し上げます。当科では、一口腔単位で

の治療計画に基づき、インプラント治療のみならず残存歯の診査診断にも力を入れており

ます。また、デジタル技術を積極的に取り入れ、治療のシミュレーションや上部構造の製

作、手術時のナビゲーションシステムにも応用しています。大学の医療機関として安心安

全な医療を提供できるよう。スタッフ一同精進して参ります。    診療科長  小島 康佑 

 
 
 

診療科長 小島 康佑 

横浜市立大学から派遣された非常勤医師と連携し毎日終日外来診療をおこなっています。

当院では基準嗅覚検査が実施可能です、コロナ後遺症以外の方でも嗅覚で困っている患者

様がいましたらぜひご案内いただけると幸いです。今後も安全な医療を提供できるよう、

スタッフ一丸となって尽力してまいります。来年度も宜しくお願い致します。  

診療科長 澤熊 香衣 
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私が赴任して約１年間、大学院生の受け入れ、外来の改装、外来、手術室の医療機器の整備、副院長業務など 

目まぐるしい１年でした。そして、多くの先輩がたのご支援により、たくさんの患者様をご紹介頂きました。

顎変形症手術術前コンサルテーションは約 100 件と

なり、皆様のご期待に応えられるよう準備を進めて

参りました。アジア人の閉塞性睡眠時無呼吸症の原

因は顎変形症が非常に多いことがわかっておりま

す。この疾患は発症すると治癒が難しいことで知ら

れております。我々は歯科矯正科と連携し、1 人で

も多くの予備軍患者の治療を行いたいと考えており

ます。今後も当科では、顎変形症、睡眠外科手術を

基軸に口腔外科領域の様々な疾患に対応できる特色

のある口腔外科を目指して参ります。今後ともご指

導、ご鞭撻のほどよろしくお願い申し上げます。 

歯科口腔外科診療科長 診療科教授 西久保 周一 

 

 

 

当クリニック眼科のご紹介をさせていただきます。2023年11月現在、常勤医2名（市邉義章 池内梨絵）、非常勤医

6名で診療しております。当科は一般外来の他に、いくつかの専門外来があります。 

まず当科開設当初から多くの患者さんをご紹介いただいている「神経眼科外来」。斜視、眼球運動障害、また視神

経症や原因不明の視力低下の精査など、多くの患者さんをご紹介いただいております。  

斜視の患者さんは、国際医療福祉大学熱海病院の後関利明医師による「斜視専門外来」（完全予約制）にて診断

し、適応があれば手術を行っています。当科では局所麻酔での手術をおこなっており、小児または全身麻酔での手術

は後関医師が在籍されている国際医療大学熱海病院でお願いしております。また、新たに斜視を専門としております

國見敬子医師の外来もスタートし、多くのご紹介いただく斜視の患者さんにも対応ができるようになってきました。 

白内障は北里大学白内障班のリーダーである飯田嘉彦医師、そして当クリニックの池内梨絵医師に「白内障専門外

来、手術」として毎週月曜日午後に診察、執刀をお願いしております。各患者さんに最

適なレンズ（当クリニックでは単焦点レンズを使用しております）をいつも的確に選択

いただき、術後の経過はもちろん、患者さんの満足度も非常に高い手術を行っていただ

いております。また、山王病院アイセンター長（元北里大学眼科主任教授） の清水公也

医師には不定期ですが、難治症例の白内障手術等をお願いしております。 

土曜隔週で元当科科長の原直人医師による「頭痛、羞明、眼瞼けいれん・ボツリヌス

専門外来」（完全予約制）を開設しております。眼球そのものには異常がないのに頭痛や羞明などがおこる、一般眼

科では対応しきれない患者さんが多く受診され、生活指導をはじめ、遮光眼鏡など原医師の豊富な経験と経験をもと

に、診断、治療をしていただいております。  

さらに毎週金曜の午前中、元東京大学眼科主任教授でいらした新家眞医師に

「緑内障特殊専門外来」（完全予約制）をご担当していただいております。 

以上、斜視、頭痛、羞明、緑内障専門外来は完全予約制です。詳しくはHP ま

たはお電話にてお問い合わせください。 その他、当科では施行していない手術、

治療（穿孔性外傷、緑内障、網膜剥離など網膜硝子体疾患、眼瞼、涙道疾患等の

手術など）に関しましては近隣の専門施設にご紹介させていただいております。

近隣施設に先生方には日頃から大変感謝しております。この場をお借りしてお礼申し上げます。  

今後も、当科では、皆様の眼の健康のためにスタッフが一丸となって診療させていただきます。どうぞよろしくお

願いいたします。                                   診療科長 市邉 義章 

歯科口腔外科のご紹介 

眼科 一般・各種専門外来のご紹介 

歯科口腔外科のスタッフです 



 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

市民公開講座のご報告              ※今年度は全講座終了いたしました 

地域医療連携室から年末のご挨拶 
 

 

 神奈川歯科大学附属横浜研修センター・横浜クリニック地域医療連携室 
 

〒221-0835  横浜市神奈川区鶴屋町 3-31-6  

TEL ：045-313-5047（地域医療連携室直通）FAX ：045-548-8069  

Mail： chiiki-irenkei@kdu.ac.jp URL：http://www.hama.kdu.ac.jp 

耳鼻いんこう科のご紹介    

今後のセミナーの予定            ※セミナー詳細につきましては当院 HP をご覧ください 

これから予定されている 

 

セミナー一覧 

♦歯科医師のための内科学（講師：栗橋健夫 診療科教授）♦ 

2024/2/ 1（木）18：00～19：30   腎泌尿器疾患と甲状腺疾患～ヨード過剰摂取に注意！ 

(2024/1/18(木)より変更になりました) 

2024/2/22（木）18：00～19：30   精神疾患と周産期～知っておくと安心！ 

♦インプラント オープンサテライトセミナー♦ 

2024/1/25（木）18：00～19：30   インプラント補綴とデジタルサイエンス（木本教授） 

2024/2/15（木）18：00～19：30   インプラント治療のデジタルワークフロー（丸尾特任准教授） 

2024/3/14（木）18：00～19：30   インプラント周囲のプラスティックサージェリーとインプラント歯周炎への

対応（児玉特任教授） 

 

2023/5/20（土）  冠動脈疾患の早期発見・早期治療介入 －冠動脈CTへの期待－ 

                                    岡田興造先生 神奈川歯科大学附属横浜クリニック 循環器内科/特任講師 

          6/3   （土）  運動習慣の重要性 薬に頼らず健康になる秘訣 －サルコペニアから骨粗鬆症までー 

                                   赤石雄先生 神奈川歯科大学附属横浜クリニック内科/特任講師 【インストラクター講師：kaikawa 先生】 

          6/17 （土）  脳神経内科をご存じですか？ －誰もが一度は経験するような症状を診察しています－ 

                                   馬場康彦先生 神奈川歯科大学附属横浜クリニック脳神経内科/特任講師 

          9/9   （土）    まぶしい（羞明）、それは痛みです⁉ ～羞明で困っている方々への理解とその方法～ 

                                       原直人先生 神奈川歯科大学 眼科学 特任教授 

          9/16 （土）    歯科インプラントとは・利点と欠点 ～持病があってもできるのか～ 

                                       河奈裕正先生 神奈川歯科大学附属横浜クリニック インプラント科 教授 

         10/7  （土）    健診やドックの結果をどう活用すればいいのか？ ～高血圧・糖尿病のメカニズムから、感染症対策、がんの予防     

までをわかりやすく～              

栗橋健夫先生 神奈川歯科大学附属横浜クリニック内科 診療科長/診療科教授 

今年も残すところわずかとなりました。    

本年も地域の皆様には、ご支援、ご助力を賜り、

誠にありがとうございました。来年もより一層努

力を重ねる所存ですので、引き続きご指導ご鞭撻

のほどよろしくお願いいたします。 

新年が皆様方にとりまして幸多き年になります 

ようお祈り申し上げます。 

現在、耳鼻いんこう科は常勤医師および非常勤医師の２診体制で診療を行ってい

ます。また、2019 年に診察室の大改修も行い、患者様により良い状態で受診して

いただけるようになりました。これからも安心して相談できる「耳鼻科かかりつ

け医」としてのトータルケアを患者様の立場に立って共に考えていきます。 

診療日時のご案内 

初診の患者様は受付連絡先にご予約、または受付時間にご来院ください。 

紹介状が無い方でもお受けできます。 

 月 火 水 木 金 土 

午前（ 8：30～11：00 受付) 〇 〇 〇 〇 〇 〇 

午後（13：30～16：00 受付） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 

連絡先（直通） TEL：045-313-4038   FAX：045-548-3035 

診察室の 1と 2が扉の色で分かるようになって 

おり、診療室の扉を入ると扉の色と同色の色で 

統一された診察台になっております。 

 


